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ANIMER UNE EQUIPE 
 

 
 

PARTICIPANTS :  Toute personne souhaitant optimiser ses compétences d’encadrement 
 
 
 

OBJECTIFS :  -    Connaître son style de management 

-    Manager une équipe 

-    Motiver le personnel  
 
 
 
PROGRAMME : 
 
 

• JOUR 1 
 
• L’importance de la communication dans la vie de l’entreprise 
• La connaissance de soi et des autres 
• Qu’est ce que le management 
• Les 10 rôles d’un Manager d’après Mintzberg 
• Les différents styles de management de management d’après Blake et Mouton 
• Découverte de votre style managérial 

 

 
• JOUR 2 

 
• La motivation 
• La concertation et la délégation 
• Bâtir un plan de délégation 
• La prise de décision  et l’acquisition de l’autonomie 
• Les critères de performances sur lesquels vous et vos collaborateurs êtes appréciés 
• Quelques bases pédagogiques pour être un formateur interne 

 

 

T H E M E  2  :  L e  M a n a g e m e n t  
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METHODES PEDAGOGIQUES UTILISEES : 
 

- Pédagogie active 

- Apports de cas concrets 

- Mises en situation 

- Grilles d’analyses et suivis personnalisés 
 
DUREE ET RYTHME : 
 

- 2 jours (14 heures)  avec suivi personnalisé 
 
 
VALIDATION DES ACQUIS : 
 

- Prérequis – auto-évaluation 

- Evaluation des acquis 
 
 


